
      

 

日時：   ２０２5年１０月３0 日（木）10時集合 ※所要時間約 1時間 

集合場所： 公渕森林公園（公園管理事務所前）第 3 駐車場の近く 

行き先：  公渕森林公園 

参加希望の方は 10/23 までに下記、南組合員センターはーもにーまでご連絡ください。           

【 開催日時 】 
  
 ※9月ははーもにーカフェ終了後、キックオフ集会をしますので、いつもより 

短時間の開催となっております。早目にお越しくださいね～ 

   

WHOとは世界保健機関の略称です。 

1947年に採択された WHO憲章では、「健康」を次のように定義しています。 

「健康とは、病気でないとか、弱っていないということではなく、肉体的にも、精神的にも、そ

して社会的にも、すべてが満たされた状態にあることをいいます。」（日本ＷＨＯ協会訳） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2025
年はーもにーだより 9.10月号

「みんなの健康」配布ボランティアを募集しています。下記までご連絡ください。 

秋の WHOウォーキングのご案内 

◇はーもにーカフェのご案内◇ 

9/18（木）10：00～10：35 
 

 
 

 

お問い合わせ・申し込み先  高松南組合員センター はーもにー 

住所 高松市太田上町 228 TEL  087-888-7172 FAX  087-888-7173 

携帯 080-9690-2100  【担当：小池・岡本】 

参加費無料 

◇９の日と１９日のスタンディング、10年目になりました！◇ 

戦争法廃止を求める月

2 回のスタンディングを

雨にも負けず、夏の暑

い日も続け、10 年目を

迎えました。 

写真は 7月 19日 

◇生協強化月間 9/20～11/30です。◇ 

組合員さん増やしや出資金増やしにご協力ください。 

「みんなの健康」の 1面に載っている健康チャレンジの用紙は南組合員センターはーもにー

や高松平和病院等の各施設・事業所の受付にあります。 


